
مرحبا بكم في راينه
المعلومات الأولية للمهاجرين



Dr. Peter Lüttmann  

Abdeslam Nordine

أيها المواطنون الأعزاء،

أرحب بك في مدينتنا، التي هي الآن منزلك الجديد. مرحبا بك في راينه! نود أن 
نسهل عليك الوصول إلى مدينة وبلد غير مألوفين لك. لأن راينه تريد أن تكون 
مدينة لكل الأشخاص الذين يعيشون فيها. ولكي تشعر بالراحة هنا في ثاني أكبر 
مدينة في مونسترلاند، تحتاج إلى بعض المعرفة والعروض. ولهذا السبب تلقيت 
زيارة من إدارتي وتم تسليمك هذا المجلد الترحيبي الذي تحمله الآن بين يديك.

يتضمن مجلد الترحيب معلومات أولية. كيف يمكنني تعلم اللغة الألمانية بسرعة؟ 
ما هي فرص العمل المتوفرة لدي؟ كيف أجد مكاناًً لأطفالي في الحضانة(Kita)  أو 

المدرسة؟ ما هي وسيلة النقل التي يمكنني استخدامها؟ يقدم المجلد إجابات أولية 
لهذه الأسئلة وغيرها حول الصحة والمعيشة والترفيه. إنه يوضح الخيارات التي 

 يمكنك استخدامها لنفسك. بعد هذا التوجيه الأولي، ننصحك بالحصول على المشورة
 الشخصية في مكاتب البلدية المحلية. هناك سوف تتلقى مجموعة واسعة من الدعم

الذي تم تصميمه بشكل مباشر ليناسب احتياجاتك.

 لا تتردد في الاستفادة من العروض التي تقدمها لك راينه. احصل على المعلومات
واحصل على الدعم. إنها تمكنك من الاستقرار بسرعة في مدينتنا حتى تشعر وكأنك في بيتك معنا.

نتمنى لك ولعائلتك كل التوفيق! 

عزيزي/عزيزتي المهاجر/ة الجديد/ة في راينه،

،(Integrationsrats) بالنيابة عن مجلس الإندماج 
أرحب بك ترحيبا حارا!

يسعدنا أنك اخترت مدينتنا ونود أن نساعدك قدر الإمكان في بدايتك 
هنا. يهدف مجلد الترحيب إلى تزويدك بمعلومات مهمة حول مدينتنا 

وثقافتها وفرصها التعليمية والرعاية الصحية والأنشطة الترفيهية.

مدينتنا راينه فخورة بتنوعها الثقافي، ونحن نعتقد اعتقادا راسخا أن 
 التكامل الناجح يتطلب الانفتاح والتفاهم المتبادل. نود أن نشجعك على

 القيام بدور نشط في الحياة الاجتماعية والمساهمة بأفكارك وتجاربك الخاصة.

من فضلك لا تتردد في الاتصال بنا إذا كانت لديك أية أسئلة أو استفسارات. سيكون مجلس 
الاندماج (Integrationsrat) والعديد من المؤسسات الأخرى سعداء بمساعدتك.

مرحبًًا بك في راينه - نتطلع إلى التعرف عليك!

Integrationsrat@rheine.de

 بصمة

محرر
Stadt Rheine

Fachbereich Schulen, Soziales, Migration und Integration
Team Beratung und Begleitung von Zuwanderern

Klosterstraße 14
48431 Rheine

هاتف
05971 939 375
www.rheine.de 

الادارة الفنية
Pascale Gatto, www.pascalegatto.de

ترجمة
acj Sprachlos GmbH, www.sprachlos-ms.de

 الصور/الرسومات
Fotos: istockphoto.com: kali9; unsplash: www.unsplash.com; pixabay: www.pixabay.com/de;  

Stadt Rheine; Rheine. Tourismus. Veranstaltungen e. V.; EWG für Rheine mbH;  
Steffen Gude; Bäderbetriebe; Stadtwerke Rheine; 

Icons: www.flaticon.com; Flyer: Stadt Rheine – Fachbereich Schulen, Soziales,  
Migration und Integration: Hilfestellungen und Informationen für Migrant/-innen,  

Deutsch lernen in Rheine – die Sprachoffensive, Schulplatzsuche – Der Weg in die Schule;  
Stadt Rheine –Jugendamt: Was ist eine Kita; Stadtwerke Rheine GmbH: Liniennetzplan

اعتبارًًا من أغسطس 2023

رئيس البلدية

رئيس مجلس الاندماج 
(Integrationsrat)
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QR-Code Stadt Rheine 
www.rheine.de

STADTRHEINE
Leben an der Ems

STADTRHEINE
Leben an der Ems

ن ــي ـئ ـات للاجـــلومـعـدات وم ــاعـمس

    

           
 

      

    

    

           
 

أوجه عديدة! عالم واحد 

      

    

تجد 
في أحد مكاتب الحي التابعة لنا في منطقتك 

-  
المزيد من المعلومات المتعلقة بوضعك  

 المعيشي والمؤسسات المذكورة. 

يمُكنك العثور على مكتب الحي المسؤول عنك من خلال الورقة ا 
لإضافية. 

      

    

    

           
 

والاندماج والهجرة الاجتماعية  والشؤون المدارس قسم

 ومرافقتهم  المهاجرين مشورة فريق 
Klosterstraße 14 • 48431 Rheine

www.rheine.de

    

           
 

      

    

أنت 
في بؤرة 
اهتمامنا 

مرحبا بكم في راينه
أنت جديد في راينه: مرحبًًا بك. ربما لا يزال كل شيء غريبًًا وجديدًًا تمامًًا بالنسبة لك.

لديك العديد من الأسئلة حول الخيارات المتاحة أمامك للمشاركة في الحياة الاجتماعية.

أنشأت بلدية راينه مكاتب محلية في المدارس والشؤون 
 الاجتماعية وقسم الهجرة والاندماج

 , (Schulen, Soziales, Migration und Integration) مع
 أخصائيين اجتماعيين استشاريين يقدمون المعلومات 

 والمساعدة. يمكنك العثور على فريق المشورة والدعم  
  (Team Beratung und Begleitung) في دار البلدية وفي

  مكاتب المنطقة - القريبة جدًًا منك )انظر خريطة
 المدينة والنشرة الإعلانية(.

نحن ندعمك:
• للتسجيل في المدارس ورياض الأطفال	
• عند البحث عن دورات اللغة	
• في مسائل المساعدة الاجتماعية	
• بشأن قضايا الهجرة	
• للرسائل من السلطات وتعبئة الإستمارات	
• عند البحث عن عمل والتقدم للوظائف	
• في شؤون الأسرة، على سبيل المثال. في شؤون التعليم	
• في الأزمات الاجتماعية	
• عند التوسط لدى مجموعات اللعب	
• في القضايا المتعددة الثقافات	

التركيز الرئيسي للعرض
المواضيع والمحتوى

المشورة المفتوحة في مختلف مكاتب المقاطعات مفتوحة 
للمهاجرين والسكان المحليين. وهناك، يقدم الموظفون، 

وبعضهم من أصول مهاجرة، نصائح شخصية وسرية.

ويمكن أيضًًا تقديم المشورة باللغات التركية والعربية والروسية 
 والإنجليزية والفرنسية.

إذا لزم الأمر، يمكننا استخدام وسطاء اللغة.

 فيما يلي نظرة عامة مختصرة على الموضوعا
ت التي يتناولها مجلد الترحيب:

9 / 8	 	

11 / 10	 	

13 / 12	 	 	
	

15 / 14 	 	

17 / 16	 	

19 / 18	 	

23 / 20	

اللغة

العمل/المال

Kita الرعاية النهارية 
 / المدرسة / التعليم

صحة

المسكن

إمكانية التنقل/المواصلات

وقت الترفيه



Hauenhorst Mesum

Elte

Südesch

Gellendorf
Hörstkamp

Catenhorn

Bentlage

Wadelheim

Schleupe

Wietesch

Rodde/Kanalhafen

Schotthock

Dutum

Dorenkamp

Eschendorf

Altenrheine
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 Migration الخدمة المتخصصة للهجرة والاندماج (Caritas Rheine لدى كاريتاس راينه  und Integration أرجوانية(.)نقطة خضراء( ومراكز الاجتماعات )نقاط

والمرافقة )النقاط الزرقاء(،Team Beratung und Begleitung فريق تقديم النصيحة  خريطة المدينة مع عناوين مكاتب منطقة راينه:

2

 مكاتب منطقة بلدية راينه
Team Beratung und Begleitung

Rathaus مكتب استشاري
Klosterstraße 14

48431 Rheine
05971 939-391

Dorenkamp مكتب استشاري 
Mittelstraße 51

48431 Rheine
05971 8012231

Dionysiusstraße مكتب استشاري
Dionysiusstraße 10 – 12

48429 Rheine
05971 9852855

Eschendorf مكتب استشاري
Humboldtstraße 123

48429 Rheine
 05971 66214

Jägerstraße مكتب استشاري
Jägerstraße 111

48429 Rheine
05971 9829960

Mesum مكتب استشاري
Dille 55

48432 Rheine
05975 9569310

Schotthock مكتب استشاري
Bonifatiusstraße 50

48429 Rheine
05971 80169630 

 Europa-Viertel مكتب استشاري 
Mittelstraße 19

48431 Rheine
0170 4197854

Helenenweg مكتب استشاري 
Helenenweg 18

48431 Rheine
05971 9544538

QR-Code Beratungsbüros 
www.rheine.de/leben-familie/fluechtlinge-migration/

neuer-ordner/1127.Beratungsbueros.html

2

1

3

4

 الخدمة المتخصصة للهجرة والاندماج
  Migration und Integration لدى كاريتا

  (Caritas Rheine)س راينه
    (MBE) نصائح الهجرة للبالغين

	
Caritas-Haus 

Lingener Straße 11
48429 Rheine

05971 8620

 ستتلقى فيCaritas Haus  مشورة فردية وسرية
 تقريبًاً في جميع الحالات.

مراكز الإجتماعات
لبلدية راينة

Mitte51 Dorenkamp مركز الاجتماعات 
Mittelstraße 51

48431 Rheine
05971 8014722

 مركز لقاء الثقافات المتعددة سنترو إس أنطونيو
Centro S. Antonio 

Caritasverband Rheine 
Ludwigstraße 9 

48429 Rheine
05971 809018

centro@caritas-rheine.de
 

5

6

7

8

9

1

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

1

2



9 8

يتم تقديم دورات الاندماج ودورات اللغة 
الأخرى من قبل مقدمي الخدمات التاليين:

اعتدًًماا على نوع الدورة، تشمل دورات التكامل600  
أو 900 ساعة تدريس. وهي تشتمل على شهادة 
 ويمكن إعفاؤها من التكاليف عند تقديم الطلب

  SGB II) على سبيل المثال، إذا كنت تتلقى مزايا( 

Volkshochschule (VHS) der Stadt Rheine
48431 Rheine, Neuenkirchener Straße 22

الشخص الذي يمكن الاتصال به:
Frau Hermes 

05971 939-128
الشخص الذي يمكن الاتصال به:

Frau Kerkau
05971 939-113

GEBA  
(Gesellschaft für Berufsförderung und Ausbildung)

48431 Rheine, Münsterstraße 88
05971 8031300

Sprachoffensive من قبل بلدية راينه

هل أنت مشغول في العمل، أو تنتظر دورة الاندماج، 
أو لديك القليل من الوقت أو أطفال يحتاجون إلى 
 الإشراف؟ إذن  فإنSprachoffensive  مناسبة لك!

تقدم Sprachoffensive دورات مجانية في منطقتك 
تُعُقد مرتين إلى ثلاث مرات في الأسبوع في أوقات مرنة.

يمكنك الحصول على المعلومات هنا:
Stadt Rheine, Neues Rathaus

48431 Rheine, Klosterstraße 14
الشخص الذي يمكن الاتصال به:

Frau Renger-Stilling
05971 939-141 

QR-Code Sprachoffensive
www.rheine.de/leben-familie/

fluechtlinge-migration/sprache

اللغةاللغة
الألمانية أو تحسين مهاراتك اللغوية؟هل أنت جديد في راينه وألمانيا وترغب في تعلم اللغة 

 هناك دورات بمستويات لغة مختلفة،
 على سبيل المثال للمبتدئين أو للمتقدمين.

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

مقاهي اللغة

هنا يمكنك الحصول على إقامة مريحة وغير ملزمة
يمكن البدء بالمحادثة مع فنجان من القهوة أو الشاي.

 
Basilika-Forum

48429 Rheine, Osnabrücker Straße 34
 ساعات العمل: الخميس من الساعة

16:00 حتى الساعة 18:00

Interkulturelles Begegnungszentrum Centro S. Antonio
48429 Rheine, Ludwigstraße 9

 ساعات العمل: أيام الأربعاء من الساعة 
15:00 مساءًً إلى الساعة 17:00 

  مقهى إنترناشيونال، مقهى لغة عالمي في  
Café International Evangelischen 

,.Landeskirchlichen Gemeinschaft Rheine e. V 
48431 Rheine, Laugestraße 18

 أوقات العمل: الإثنين من الساعة
 16:00 حتى الساعة 18:00

سنكون سعداء عندما نقدم النصيحة لك!هل هذا يهمك؟ 
STADT RHEINEFACHBEREICH SCHULEN, SOZIALES, MIGRATION UND INTEGRATION

فريق مرافقة وتقديم المشورة للمهاجرين
-Sprachoffensive-

الشخص الذي �كنك الإتصال به
Judith Renger-StillingE-Mail: Judith.Renger-Stilling@rheine.de

اتصل بنا
T 05971 939-141

Klosterstr. 14 • 48431 Rheine213 مبنى البلدية الجديد – الطابق الثا� – الغرفة

حتى الساعة 15:30أوقات المراجعة الخميس: من الساعة 11:00 حتى الساعة 12:30الإثن�: من الساعة 14:30

هل تتكلم الالمانية؟

Arabisch

مرحبا
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مزيد من النصائح
يمكن لمركز الاستشارة التالي أيضًًا الإجابة على أسئلتك 

وربما مساعدتك:
مركز استشارات البطالة 

Jugend- und Familiendienst e. V.
Erwerbslosenberatungsstelle

48431 Rheine, Breite Straße 48
05971 91448-160 / 161

البريد الإلكتروني
beratungsstelle@jfd-rheine.de

Agentur für Arbeit
هل عملت في شركة خاضعة للتأمين الإلزامي لأكثر من 
12 شهراًً وفقدت وظيفتك؟ الشخص المسؤول هو إذن

Agentur für Arbeit
48431 Rheine, Dutumer Straße 5

0800 4555500

إذا لم يكن لك الحق في الحصول على إعانات من وكالة 
التوظيف  Arbeitsagentur  أو كان دخلك قليلًاً جدًًا، 

فهذا هو جهة الاتصال المهمة
مركز العمل Jobcenter راينه

Jobcenter Rheine
48429 Rheine, Humboldtplatz 4

05971 939-936 
)معلومات التسجيل(
يرجى تحديد موعد.

بالمناسبة - هل تعلم أن...
… بأنه يوجد حد ادنى للرواتب

 Minijobs بأنه توجد هناك وظائف صغيرة …
)بما في ذلك وظائف بقيمة 520 
يورو أو وظائف بدوام جزئي(؟؟

… أنه يوجد قانون عمل يحدد الوقت الأقصى 
للعمل واوقات الإستراحة؟

… بأنه يوجد عمل مؤقت وعمل إعارة؟

Kindergeld / Kinderzuschlag 
يمكن لمواطني الاتحاد الأوروبي الذين يعيشون في 

 .Kindergeld ألمانيا عمومًًا الحصول على إعانة الطفل
يمكن أيضًًا للأشخاص الذين يعيشون في الخارج 

ولكنهم يعملون في ألمانيا الحصول على إعانة الطفل 
.  Kindergeld

إذا كنت تتلقى إعانة الطفل  Kindergeld  ولديك 
دخل قليل، فيمكنك أيضًًا الحصول على علاوة الطفل 

.Kinderzuschlag
تستطيع لدى Familienkasse الموجود في مبنى 

وكالة التوظيف Agentur für Arbeit الحصول على 
الاستشارات الشخصية.

Familienkasse, Agentur für Arbeit
48431 Rheine, Dutumer Straße 5

يمكن العثور على مزيد من المعلومات ومواعيد العمل 
وأرقام الهواتف ونماذج الطلبات بلغات مختلفة أيضًًا 

www.familienkasse.de على الموقع

QR-Code Familienkasse
www.familienkasse.de

احصل على المشورة والمعلومات بالإضافة إلى الدعم 
العملي في المكاتب الإقليمية لبلدية راينه، على سبيل 
   Wohngeld المثال. بشأن الحصول على إعانة السكن

 أو إصدار شهادة استحقاق السكن
  Wohnberechtigungsscheins  وطلبات علاوة

Kinderzuschlag. الأبناء 

Wohngeld / Wohnberechtigungsschein
Wohngeld  إعانة السكن أو إصدار تصريح الإقامة 

Wohnberechtigungsscheins تقدم هنا: 

Wohngeldstelle لدي بلدية راينه
Altes Rathaus

48431 Rheine, Klosterstraße 14

هل أنت تعمل وتسكن في راينه؟

يمكنك التقدم بطلب للحصول عليها؟المال لعائلتك - أين وما هي الإعانات التي أنت تعمل، ولكن ليس هناك ما يكفي من 

 لقد فقدت وظيفتك وتتساءل:

 ماذا تستطيع أن تفعل؟

العمل/المالالعمل/المال

Münsterlandkarte
إذا كان لديك الحق في الحصول على إعانة السكن 

Wohngeld  أو علاوة الطفل Kinderzuschlag  )أو 
الحصول على Bürgergeld  إعانة المواطن(، فيمكنك 

Müns� االتقدم بطلب للحصول على بطاقة مونسترلاند
terlandkarte  في مركز العمل .Jobcenter توفر هذه 

البطاقة العديد من المزايا – النقدية والعينية – للأطفال.

هاتف

هاتف

هاتف
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 هل تبحث عن مكان للرعاية النهاري
ة  Kitaplatz أو مكان مدرسي لطفلك؟

مدرسة

طفلك لا يتحدث الألمانية؟
هل تبحث عن مكان مدرسي لطفلك؟

يمكنك الحصول على الدعم هنا:

جهة الاتصال الخاصة بك على الجانب الأيسر من 
Ems محمل

Stadt Rheine
Judith Renger-Stilling 

48431 Rheine, Klosterstraße 14
Neues Rathaus 2. OG,           213

05971 939-141
البريد الإلكتروني

judith.renger-stilling@rheine.de

جهة الاتصال الخاصة بك على الجانب الأيمن من 
Ems محمل

Stadtteilbüro Eschendorf
Marie-Theres Schlieben

 48429 Rheine, Humboldtstr. 123
05971 66214  

البريد الإلكتروني
marie-theres.schlieben@rheine.de 

طفلك لايتكلم
اللغة الألمانية؟

وأنت تبحث

الآن عن مدرسة

مناسبة لطفلك؟

ARABISCH

نحن نقدم لك

الارشادات والنصائح

STADT RHEINE

FACHBEREICH SCHULEN, SOZIALES, 

MIGRATION UND INTEGRATION

ديم المشورة للمهاجرين
فريق مرافقة وتق

-Sprachoffensive-

جهة الاتصال

Judith Renger-Stilling

E-Mail: Judith.Renger-Stilling@rheine.de

اتصل بنا

T 05971 939-141

Klosterstr. 14 • 48431 Rheine

213 الطابق الثا� – الغرفة
مبنى البلدية الجديد – 

أوقات المراجعة

حتى الساعة 15:30 الإثن�: من الساعة 14:30

الخميس: من الساعة 11:00 حتى الساعة 12:30

Kita
كيف تجد مركز الرعاية النهارية Kita المناسب؟

على شبكة الإنترنت يمكنك أن تجد لدى
STEP – Kreis Steinfurt Elternportal

https://step.kreis-steinfurt.de
مكان للرعاية النهارية Kita المجانية.

أو يمكنك الاتصال:
Stadt Rheine

Jugendamt
48431 Rheine, Cityhaus, Bahnhofstr. 1

05971 939-443

منشور للوالدين

Jugendamt

هيهيما ما 
""كيتا/كيتا/الال

""

QR-Code STEP – Kreis  
Steinfurt Elternportal

https://step.kreis-steinfurt.de

جميع المعلومات، وأيضا في لغات مختلفة،
يمكن العثور عليها هنا:

العنوان حتى نهاية عام 2024
Stadtbibliothek Rheine

48429 Rheine, Osnabrücker Straße 84

العنوان في عام 2025
Stadtbibliothek Rheine

48431 Rheine, Rathauszentrum

ساعات العمل
الإثنين 2 ظهرًًا – 6 مساءًً

الثلاثاء – الجمعة 10 صباحًًا - 6 مساءًً
السبت 10 صباحًًا  – 1 ظهرًًا

المكتبة العامة

ستجد في مكتبة مدينة راينه الكتب والمجلات والأفلام 
والكتب الصوتية والألعاب وكذلك الوسائط الرقمية - 

للأطفال والكبار.

قد تكون وسائل تعلم اللغة الألمانية مثيرة للاهتمام بشكل 
خاص يكون. يوجد قسم خاص للأطفال

وواحدة للكبار. جرائد ومجلات
يمكن قراءة العديد من البلدان حول العالم رقميًًا.

يمكن استعارة جميع الوسائط أو استخدامها في المكتبة. 
الجميع مرحب بهم في المكتبة ويمكنهم البقاء والقراءة هناك.

يجب على أي شخص يرغب في استعارة الوسائط التسجيل 
والحصول على بطاقة المكتبة. يدفع البالغون رسومًًا 

سنوية زهيدة. أي شخص يعتمد على خدمات مركز العمل 
Jobcenter  يدفع 10 يورو سنويًًا )اعتبارًًا من عام 2023(. 

يحصل الأطفال والشباب حتى سن 18 عامًًا
 على بطاقة المكتبة مجانًًا.

 

 
Jugendkunstschule - Stadt Rheine

48431 Rheine, Lindenstr. 11
Tel. 05971 9545-465

Begegnungszentrum Mitte51 Dorenkamp
Mittelstraße 51

48431 Rheine
Tel. 05971 8014722
mitte51@rheine.de

Interkulturelles Begegnungszentrum Centro S. Antonio
Caritasverband Rheine 

Ludwigstraße 9 
48429 Rheine

Tel. 05971 809018
centro@caritas-rheine.de

الفرص التعليمية
عروض تعليمية مثيرة للاهتمام حول مواضيع مختلفة، 

مثل: يتم تقديم التعليم والأسرة والإبداع والمهنة والعمل 
والصحة والاسترخاء واللياقة البدنية وغير ذلك الكثير 

لمختلف المجموعات المستهدفة من قبل مقدمي الخدمات 
التعليمية التاليين في راينه:

Volkshochschule (VHS) der Stadt Rheine
48431 Rheine, Neuenkirchener Straße 22

Tel. 05971 939-124

Familienbildungsstätte (FBS) 
48431 Rheine, Mühlenstraße 29

Tel. 05971 98820
E-Mail: info@fbs-rheine.de

Bildungsstätte des Jugend- und Familiendienstes e.V. (jfd) 
48432 Rheine, Wadelheimer Chaussee 195

Tel. 05971 91448-0 

QR-Code Stadtbibliothek
www.t1p.de/b4k52

الرعاية النهارية Kita/المدرسة/ التعليمالرعاية النهارية Kita/المدرسة/ التعليم

هاتف

هاتف
غرفة

هاتف

12
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مكالمات الطوارئ الهامة

مكالمة طوارئ للشرطة
110

فرقة الإطفاء / خدمة الإنقاذ /
طبيب الطوارئ

112

Mathias-Spital und Notfallpraxis
05971 420

48431 Rheine, Frankenburgstraße 31

 هاتف الطوارئ للسموم في 
مقاطعة نوردراين ويستفاليا

/0228 19240

خدمة طبية عند الطلب /
خدمة طوارئ الأطفال 

116 117

مركز شرطة راينه
05971 9380

أنت بخير وتستمتع بالحياة

                 الاتصال المهمة إذا كنت بحاجة إلى المساعدة.ومع ذلك، فمن الجيد أن تعرف أين توجد نقاط      

وسيط اللغة
هل المحادثة مع الطبيب مهمة؟

فأنت تريد أن تفهم كل شيء، حتى لو لم تكن مهاراتك 
اللغوية كافية بعد. يمكن لطبيبك بعد ذلك أن يطلب 
مترجمًاا )صحيًًا( على الرقم التالي والذي سيكون حاضًرًا 

في الموعد ويترجم لك مجانًاً.

Caritasverband Rheine
Fachdienst Migration und Integration

Ansprechpartnerin: Tatjana Isbrecht
05971 862-339

البريد الإلكتروني
Tatjana.isbrecht@caritas-rheine.de

Ansprechpartnerin: Pia Terhaar
05971 862-762

البريد الإلكتروني
Pia.terhaar@caritas-rheine.de

حالة طوارئ
إذا كنت تعاني أنت أو أحد أقاربك من أعراض حادة،

لكنها عطلة نهاية الأسبوع وعيادات الأطباء
مغلقة، توجد في هذه الحالة عيادة الطوارئ 

: Notfallpraxis

Notfallpraxis
48431 Rheine, Frankenburgstraße 31

05971 913777
يمكنك الحصول على المساعدة هناك

دون تحديد موعد مسبق.
ساعات العمل

الاثنين، الثلاثاء، الخميس: من 6:00 مساءًً إلى 10:00 مساءًً
الأربعاء، الجمعة: من 1:00 ظهرًًا إلى 10:00 مساءًً

السبت، الأحد، العطلات الرسمية: 
من 8:00 صباحًًا إلى 10:00 مساءًً

 طبيب عام، طبيب أسنان، طبيب عظام…
هل تحتاج إلى طبيب أسرة أو أخصائي، على سبيل المثال 
طبيب أسنان أو طبيب عظام؟ أنت بالتأكيد بحاجة إلى 

طبيب أطفال إذا كان لديك أطفال تحت سن16 عامًًا.

إذا بحثت عن الكلمة الرئيسية على الإنترنت، على 
سبيل المثال: إذا كنت بحاجة إلى موعد مع طبيب 

أطفال، فأدخل "طبيب أطفال / طبيبة أطفال في راينه" 
أو إذا كنت بحاجة إلى طبيب أسنان، فأدخل "طبيب 

أسنان / طبيبة أسنان في راينه" كمصطلح بحث . 

سترى أن معظم الأطباء الممارسين في راين 
مدرجون مع تفاصيل الاتصال الخاصة بهم

 ويمكن الاتصال بهم أو زيارتهم.

QR-Code Gesundheit
www.rheine.de/leben-familie/gesundheit/ 

305.Rheine-Die-Gesundheitsstadt.de

صحةصحة

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف
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Mieterverein
 ,Mieterverein für Münster und Umgebung  e. V.

جمعية المستأجرين في مونستر والمنطقة المحيطة بها. 
مكتب راينه، تقدم المشورة والمساعدة. يمكنك أن تصبح 
عضوًًا ثم تتلقى المشورة والتمثيل في المسائل القانونية. 

Mieterverein für Münster und Umgebung e. V.
48151 Münster, Scharnhorststraße 48

0251-414500

ويمكن أيضًًا تحديد المواعيد عبر الهاتف
ساعات الاستشارة الممكنة في راينه:

48431 Rheine, Auf dem Thie 24

Sahle Baubetreuungsgesellschaft mbH
48268 Greven, Bismarckstraße 34

02571 81-0
www.sahle-wohnen.de

Siedlungsgesellschaft Altenrheine mbH (SGA)
48432 Rheine, Bonifatiusstraße 397

05971 9721-0
www.wohnen-in-rheine.de

Wohnungsgesellschaft Rheine mbH
48431 Rheine, Klosterstraße 14

05971 939-314
www.wohnungsgesellschaft-rheine.de

Wohnungsverein Rheine
48431 Rheine, Leugermannstraße 1

05971 408-0
www.wohnungs-verein-rheine.de

خيارات أخرى للعثور على شقق في راينه:
www.immobilo.de

www.kleinanzeigen.de
www.immobilienscout24.de 

www.immowelt.de

شركات الإسكان التي لديها شقق في راينة

Gartenstadt Gellendorf GmbH
48432 Rheine, Graf-von-Stauffenberg-Straße 10

05971 4010587
www.gartenstadt-gellendorf.de

LEG Immobilien SE
40474 Düsseldorf, Flughafenstraße 99

0211 4568-0
www.leg-wohnen.de

N&U Hausverwaltungs GmbH
48431 Rheine, Sprickmannstraße 4

www.nu-hausverwaltung.de

Oppermann GmbH & Co. Grundstücks-KG
48431 Rheine, Stoverner Straße 219

05971 55104
www.oppermann-wohnen.de

RWV-Wohnungsverwaltung
48432 Rheine, Hafenstraße 36

www.rwvwohnungsverwaltung.de

Wohnungsnotfallhilfe
مساعدة الإسكان في حالات الطوارئ

نحن نتكفل بعمليات الإخلاء
إشعارات الإخلاء وديون الإيجار

والطاقة وأكثر من ذلك بكثير.

Caritasverband Rheine e. V. 
49429 Rheine, Sadelstraße 13

05971 804048-0
البريد الإلكتروني

sozialbuero@caritas-rheine.de 
يمكنك العثور على مزيد من تفاصيل الاتصال على 

. www.caritas-rheine.deالإنترنت على

Fachstelle für Wohnraumsicherung
المكتب التخصصي لأمن السكن

ستجد هنا المساعدة وجهات الاتصال إذا كنت مهددًًا 
بالإخلاء من شقتك، أو تلقيت إشعارًًا بالإخلاء، أو كنت 
بحاجة إلى مساعدة في تغطية متأخرات الإيجار أو إذا 

كنت بحاجة إلى مساعدة في المناقشات مع المحكمة أو 
.Jobcenter الملاك أو مركز العمل

Fachstelle für Wohnraumsicherung
48429 Rheine, Kardinal-Galen-Ring 98

 05971 9436999
البريد الإلكتروني

wohnraumsicherung@rheine.de

يمكنك العثور على جهات الاتصال ونقاط الاتصال هنا:

QR-Code Caritas
www.caritas-rheine.de/hilfeundberatung/menschen 

inbesonderenlebenslagen/caritassozialbuero/ 
caritas-sozialbuero-wohnungsnotfallhilfe

Treff 100
Treff 100 هو مركز اتصال واتصال واستشارة للمشردين 

والأشخاص المعرضين لخطر التشرد في مدينة راينه.

Treff 100
48431 Rheine, Kardinal-Galen-Ring 100

05971 13104
البريد الإلكتروني

treff100@rheine.de

Wer sind wir?

Wir sind Montag bis Donnerstag von 8:00 - 16:00 Uhr und freitags von 8:00 - 13:00 Uhr erreichbar unter Tel. 05971 9436999 sowie per Mail unter wohnraumsicherung@rheine.de

Gerne vereinbaren Sie einen Termin vor Ort:Fachstelle für Wohnraumsicherung Kardinal-Galen-Ring 98 • 48429 Rheine

Nach Vereinbarung kommen wir auch gerne zu Ihnen.

Die „Fachstelle für Wohnraumsicherung“ der Stadt Rheine wird 
gefördert vom Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales 
des Landes Nordrhein-Westfalen.

www.rheine.de

Fachstelle für Wohnraumsicherung Kardinal-Galen-Ring 9848429 Rheine
Tel.: 05971 9436999
wohnraumsicherung@rheine.de

Fachstelle für 
Wohnraumsicherung

STADTRHEINE
Leben an der Ems

In Kooperation mit

المسكنالمسكن
                                     معلومات حول السكن؟هل تعيش في منطقة راينه وتحتاج إلى 

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف

هاتف
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الدراجة
يمكن قطع معظم الطرق في راينه بسهولة بالدراجة، 

حيث توجد هنا شبكة ممتازة من مسارات الدراجات. 
وهذا يعني أنه يمكنك التنقل بسرعة وبطريقة جيدة 

للبيئة وفعالة من حيث التكلفة.

القطارات/الترمواي
هل تريد الذهاب إلى مدينة أخرى ولكن ليس لديك 

سيارة؟ أستقل القطار!

تقع محطة القطار في راينه في موقع مركزي في وسط 
المدينة. من هنا يمكنك السفر بسرعة إلى المدن القريبة 

أو البعيدة.

مع تذكرة بقيمة 49 يورو، يمكنك الآن السفر بالحافلة 
والقطار عبر ألمانيا لمدة شهر - كل يوم! ربما تستخدم 

التذكرة للوصول إلى مكان عملك بتكلفة زهيدة...

يمكن العثور على معلومات حول الجداول الزمنية 
:Deutsche Bahn والتذاكر على موقع

www.bahn.de

يمكنك أيضًًا طرح أسئلتك شخصيًًا:

Bahnhof im Reisezentrum
48431 Rheine, Am Hauptbahnhofe 2

QR-Code Deutsche Bahn
www.bahn.de

أوتوبيس
هل تحتاج إلى الذهاب إلى الطرف الآخر من المدينة أو 
أبعد من ذلك؟ إستقل الحافلة! هل تحصل على مزايا 

SGB II/SGB XII؟ أو هل تحصل على علاوة الطفل 
Kinderzuschlag ؟ يمكنك التقدم بطلب للحصول على 

"Mobi-Ticket" منStadtwerken المرافق البلدية.

لمدة شهر كامل، يمكنك التنقل في جميع أنحاء راينه 
)بما في ذلك Mesum وElte وHauenhorst( مقابل 

15.00 يورو )اعتبارًًا من مايو 2023(.

يمكن الحصول على مزيد من المعلومات والتطبيقات 
الخاصة بـ "Mobi-Ticket" من مكاتب بلدية راينه.

كيف يمكنك الانتقال من )أ( إلى )ب(؟

راينه تملك شبكة مواصلات جيدة!

QR-Code Fahrplanauskunft Busse
www.stadtwerke-rheine.de/ 

Stadtbus-und-Parken/Fahrplanauskunft/

Mehr StadtB    s 
Rheine

…kommt gut an!

Der Liniennetzplan

Walshagenpark

Am großen Unland

Agentur für Arbeit

Berufskolleg

TV-Jahn, Sportpark

Schmale Straße

Gartenstadt, Gellendorf

Rheiner Straße Mitte

Brüggemann

Wadelheim

Kämpe

Uhlenhook

Königseschstr.

Stoverner Str.

Mathias Hochschule

Heinrich-
Lübke Str.

Oststraße

Am Krusen 
Baum

Don-Bosco Straße

Sportzentrum Mesum

Schafbergstr.

Elte-Mesum

Mesum

(Änderungen vorbehalten)

Stand: 01. 07. 2015

Kümpersdorf – Bustreff

Schotthock – Bustreff

Altenrheine – Bustreff

Marienkirche – Bustreff

Eschendorf – Bustreff

Bustreff – E
lte – Mesum

Bustreff – H
auenhorst – Mesum

– Dutum 
und zurück

– Königsesch 
und zurück

– Waldhügel 
und zurück

– Saline 
und zurück

– Wadelheim 
und zurück

ohne Umsteigen

ohne Umsteigen

ohne Umsteigen

ohne Umsteigen

ohne Umsteigen

ohne Umsteigen

ohne Umsteigen

C1

C2

C3

C4

C5

C6

C7

C9

C11

C8

C12

C10

C7

C6

– Hauenhorst – Mesum – Bustreff

– Mesum – Elte – Bustreff

Der Liniennetzplan

StadtBus-Haltestellen

Bustreff
Zeichenerklärung

Neuer Linienweg

Verknüpfungen der Linien

C2
C9

C3 C6 C10 C11

إمكانية التنقل/المواصلاتإمكانية التنقل/المواصلات
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تذاكر للأنشطة الثقافية والترفيهية
المعلومات والتذاكر متاحة أيضًًا عبر الإنترنت
علىwww.rheine-tourismus.de أو في مكتب:

Rheine. Tourismus. Veranstaltungen. e. V.
48431 Rheine, Bahnhofstraße 14

05971 800-650

Ferienpass
بطاقة عطلة

هناك أيضًًا مجموعة واسعة من العروض خلال 
العطلات المدرسية للأطفال في راينه. في جنة عطلة 

الأطفال Kinderferienparadies يقدم مقدمو الخدمة 
المختلفون برنامجًًا رائعًًا.

مقابل3.00  يورو فقط، يمكنك الحصول على تذكرة 
العطلة Ferienpass  ،والتي لديها بعض الخصومات 
والدخول المجاني للأنشطة الترفيهية. معلومات حول 

هذامتوفر في مكتب رعاية الشباب 
Jugendamt في مدينة راينه:

Kulturetage
  3. Etage, City Haus 

48431 Rheine, Bahnhofstraße 1
3.07

05971 939-668

QR-Code Ferienpass
www.rheine.de/rathaus- 
service/dienstleistungen

QR-Code Rheine Tourismus
www.rheine-tourismus.de

المزيد من الاقتراحات الترفيهية
توجد حديقة حيوانات جميلة في راينة:

NaturZoo Rheine
48432 Rheine, Salinenstraße 150

يمكنك السباحة هنا:
Hallenbad Rheine

48429 Rheine, Hemelter Straße 38

Hallenbad Mesum
48432 Rheine, Hassenbrockweg 55

Kombibad Aqua Reni
48429 Rheine, Kopernikusstraße 58

يمكن العثور على مزيد من المعلومات على 
www.stadtwerke-rheine.de

يمكنك العثور على المزيد من الأفكار للأنشطة 
الترفيهية مع الأطفال في منطقة راينه وما حولها على:

www.rheinemitkids.de

هل لديك المزيد من الأسئلة؟
يرجى الاتصال بمراكز المشورة لدينا.

QR-Code Freizeit mit Kids
www.rheinemitkids.de    

وقت الترفيه
الحياة لا تقتصر على العمل فقط

                          أو الرياضي لأطفالك؟أين يوجد النادي الترفيهي

ماذا تريد أن تفعل عندما تكون متفرغاًً؟

الأندية الرياضية والترفيهية
سواء كرة القدم، كرة اليد، الجمباز، الكيك بوكسينغ، 

السباحة، الرقص، الهوكي ...
يمكن العثور على النوادي الرياضية والترفيهية عبر 

 الإنترنت على:
www.rheine.de/vereine

مقابل رسوم عضوية بسيطة، يمكن لأطفالك أو أنت 
الاستمتاع بالكثير من المرح، أو التخلص من التوتر أو 

القيام بشيء من أجل لياقتك وصحتك.

إذا كنت تتلقى مزايا SGB II أو إعانة السكن 
 ، Kinderzuschlag أو علاوة الطفل Wohngeld

فيمكنك الحصول على إعانات أو الحصول على تمويل 
كامل رسوم العضوية لأطفالك من خلال حزمة التعليم 

  Bildungs- und Teilhabepaketوالمشاركة
.Münsterlandkarte) عبر(

ستجد هنا بعض العناوين وأشخاص الاتصال
لهذا الموضوع.

QR-Code Sportvereine 
www.rheine.de/vereine

Familienpass
جوازعائلي

إذا كان لديك طفل واحد على الأقل أقل من 18 عامًًا، 
فيمكنك الحصول على Familienpass  بالمجان، والذي 
يمنحك العديد من الخصومات على الأنشطة الترفيهية 

المناسبة للعائلة، مثل: حديقة الحيوان الطبيعية 
والمتاحف وبعض الأندية الرياضية وغير ذلك الكثير.

يمكنك الاتصال بمكتب المواطنين  Bürgerbüro مباشرة 
أو الحصول على المعلومات باستخدام رمز الاستجابة 

السريعة التالي:

Bürgerbüro
48431 Rheine, Klosterstraße 14

1, Altes Rathaus, 
05971 939-348

QR-Code Familienpass
www.rheine.de/rathaus- 
service/dienstleistungen

وقت الترفيه

هاتف

هاتف

هاتف

غرفة

غرفة
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للشباب

                          أقرانكم ليس فقط في المدرسة.…هل تريدون أن تكونوا مع 

مسار المضخة
الأطفال والشباب يريدون التحرك –

ويودون اختبار مهارتهم. يوجد الآن 35 م
نظام مسار المضخة الطويل في بيئة رائعة.

مع جميع أنواع الدراجات، والدراجات البخارية، 
والدراجات البخارية، وألواح التزلج،

ألواح طويلة وزلاجات مضمنة وخوذة
إبدأ بـ: "المضخة والمسار".

Pumptrack-Anlage
Bentlager Weg
48431 Rheine

باركور
... وإذا كنت تريد تحدي جسدك أكثر، قم بزيارة

منشأة الباركور! الانتقال من مكان إلى آخر باستخدام 
قوتك البدنية فقط - هذا ممتع! منشأة الباركور 

الجديدة يقع بجوار ملاعب .TV Mesum الرياضية.

Parkour-Anlage
Ringstraße 59

48432 Rheine - Mesum

عندما يصبح الأطفال مراهقين ...

Jugendzentren
مراكز الشباب

يمكن للشباب قضاء وقت ممتع وقضاء وقت فراغ في 
عشرة مراكز شبابية Jugendzentren منتشرة في جميع 
أنحاء المدينة. جوجل: “مدينة راينه – خريطة المدينة 

التفاعلي interaktiver Stadtplan  وانقر على “مكان 
.”Jugendtreff لقاء الشباب

 offenen ستجد بالفعل لقاءات الشباب المفتوحة 
Jugendtreffs معهم العناوين ومواعيد العمل.

QR-Code interaktiver Stadtplan – Jugendtreff
www.rheine.de/quicklinks/interaktiver- 

stadtplan/67.Stadtplan.html

للشباب
أوقات الفراغأوقات الفراغ
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