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 Informationen zur Fachstelle 
Bürgerengagement (BE) der Stadt Rheine

 Überlegungen zum Ruhestand

 Wie funktioniert die Freiwilligenbörse Rheine?

 Der Weg zum freiwilligen Engagement

 Steuer und Versicherung 

 Ihre Fragen? – Ihre Interessen!
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Informationen zur Fachstelle BE

Schwerpunkte der Arbeit

 Vermittlung von Freiwilligen

 Konkrete Projektentwicklung

 Bereitstellen von Wissen

 Organisation von 
Qualifizierungsangeboten

 Unterstützung beim Aufbau von 
Netzwerken
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Informationen zur Fachstelle BE

Serviceleistungen

 Newsletter

 Internetpräsenz

 Ehrenamtskarte NRW

 Beratung bei Projekten (z. B. 
sozialen Tagen)

 Unterrichtseinheit für 
weiterführende Schulen
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Kindergarten

Schule

Ausbildung

Familie

Beruf

Aktives Alter Hochaltrig

Pflege

20.-25.
Lebensjahr

55.-65.
Lebensjahr

75.-80.
Lebensjahr

90.
Lebensjahr

Ausgangslage „Aktives Alter“ 

selbständig

gute körperliche u.
geistige Gesundheit

aktiv
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Ruhestand als Aufgabe betrachten

 Soziale Kontakte außerhalb des Berufes pflegen oder aufbauen
- Partnerschaft
- Nachbarschafts- und Freundschaftsnetzwerk
- „Alte Bekannte“

 Sinnvolle Aufgabe suchen / Fit bleiben

- bezahlter Nebenjob

- ehrenamtliche Tätigkeit
- Familie (Unterstützung Eltern / Kinder / Enkel)
- Hobby ausbauen oder neu starten (Kreativität, Sport, …)

 Außerberufliche Weiterbildung

- Qualifizierung für ein Ehrenamt
- Persönlichkeitsseminare
- Sprachkurse
- …
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Wie funktioniert die Freiwilligenbörse?

Die Freiwilligenbörse vermittelt (trägerneutral)
Interessierte Personen an

 Vereine,

 Initiativen

 gemeinnützige Einrichtungen

 …
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Profil der Person

Abgleich

 Vorschläge für einen Einsatz

 Möglichkeit zum Kennenlernen des 
Vereins / der Einrichtung

 Sie entscheiden,
ob Ihnen die Tätigkeit gefällt !!!

Profil der Tätigkeit

Wie funktioniert die Freiwilligenbörse?
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Wie funktioniert die Freiwilligenbörse?

Wie und Wo finde ich Angebote?

 regelmäßige Veröffentlichung in der 
Münsterländischen Volkszeitung (MV)

 Homepage der Stadt Rheine

 MV-Online (frei einsehbar)

 im Eingang zu Nadorffhaus und 
Kulturetage

 persönliche Beratung bei 
der Fachstelle BE

http://cms.mms-muenster.de/radiorst/html/aktionen/ehrenamtsboerse.htm
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Der Weg zum Engagement

Vorüberlegungen:

 Warum möchte ich tätig werden?

 In welchem Arbeitsfeld möchte ich tätig werden (Soziales, 
Kultur, Sport, …)?

 Welche Kenntnisse möchte ich einbringen (Handwerk, 
Sprache, ?)

 Welche konkrete Tätigkeit könnte in Betracht kommen 
(Vorlesen, Besuchsdienst, …) ?

 Wo (Ortsteil) möchte ich eingesetzt werden?

 Wie viel Zeit kann ich einbringen?
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Der Weg zum Engagement

 Offene Fragen sowie individuelle (aktuelle) 

Einsatzmöglichkeiten können in einem 

Beratungsgespräch besprochen werden
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Der Weg zum Engagement
Leitfaden für ein Erstgespräch in einer Einrichtung, einem Verein, …

Kostenerstattung
 Welche Kosten werden erstattet?

Einarbeitung
 Wer arbeitet mich ein?
 In welche Arbeitsfelder 

werde ich eingearbeitet?
 Wie lange dauert die 

Einarbeitungszeit?

Fortbildung und Schulung
 Besteht die Möglichkeit einer 

Weiterbildung?
 Übernimmt der Träger die Kosten?
 Werden Tätigkeitsnachweise / 

Zeugnisse / … ausgestellt?

Arbeitsabläufe
 Bekomme ich einen Vertrag/Vereinbarung?
 In welchem Arbeitsfeld werde ich tätig sein?
 Wie ist die Arbeitsteilung zwischen hauptamtlichen 

und freiwilligen MitarbeiterInnen?
 Welche Arbeitszeiten sind vorgesehen?
 Wer ist mein/e Ansprechpartner/in?

Rahmenbedingungen
 Welche Gestaltungsmöglichkeiten habe ich?
 Finden Teamsitzungen statt, an denen ich 

teilnehmen kann?
 An wen wende ich mich in Konfliktfällen?
 Wie kann ich meine Tätigkeit beenden?

Versicherungsschutz
 Ist der Versicherungsschutz (Haftpflicht und 

Unfallversicherung) sichergestellt?
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Steuer und Versicherung

Steuerrechtliche Behandlung von Einnahmen aus einer freiwilligen 
Tätigkeit

 Der Übungsleiterfreibetrag, der nicht versteuert werden muss,       
beträgt 3.000 € jährlich. 

 Wer nicht unter die Tätigkeit eines Übungsleiters fällt und für eine 
gemeinnützige Organisation tätig ist, kann einen jährlichen 
Freibetrag von 840 € als Ehrenamtspauschale für sich 
beanspruchen. Dazu muss allerdings auch eine Einnahmeposition 
vorliegen.
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Steuer und Versicherung

Unfallversicherung

 Wer sich im Interesse der Allgemeinheit engagiert, ist zum Großteil kraft 
Gesetz unfallversichert.

 Große Trägerorganisationen haben für „ihre“ Ehrenamtlichen eine eigene 
Unfallversicherung abgeschlossen

 Das Land NRW schützt darüber hinaus alle Ehrenamtlichen nachrangig im 
Rahmen einer Landesversicherung 

Haftpflichtversicherung

 Vielfach ist freiwilliges Engagement über die Privathaftpflichtversicherungen 
abgesichert.

 Kirchen und Kommunen haben meist Sammelverträge 
abgeschlossen, über die auch Ehrenamtliche versichert sind.

 Das Land NRW schützt darüber hinaus alle Ehrenamtlichen nachrangig im 
Rahmen einer Landesversicherung 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Welche Fragen haben Sie?

Welche Erfahrungen haben Sie zum Thema 
„Ehrenamt“ schon machen können?

Welche Tätigkeitsfelder interessieren Sie?
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Sie möchten weitere Informationen in einem 
Beratungsgespräch vertiefen?

Wir sind gern für Sie da!

Sie finden uns am Busbahnhof Rheine im Nadorffhaus I
„Ärztehaus“ (Matthiasstraße 22, 6. OG)

Martina Wietkamp Gudrun Bröker

9548-770 9548-771
Dienstag Mittwochvormittag
Mittwoch 
Donnerstagvormittag

E-Mail: engagement@rheine.de

mailto:engagement@rheine.de

